
Il est facile d’attirer les oiseaux dans votre jardin. Peu importe que vous habitiez sur une ferme ou en 
appartement, à la campagne ou en ville, vous pouvez attirer les oiseaux chez vous avec un peu d’effort 
(agréable, tout de même) et d’ingéniosité. 

10 astuces pour rendre votre jardin invitant pour les oiseaux 

#1 Commencez par penser comme un oiseau! 

Si vous étiez un oiseau, vous auriez besoin… 

• D’eau et de nourriture
• D’un abri (contre les intempéries et les prédateurs)
• De pouvoir nicher

#2  Pour que beau design rime avec bon habitat pour les oiseaux, prévoyez trois 
hauteurs de plantes différentes 

La création d’un environnement varié plaira à la fois aux oiseaux et aux humains. L’incorporation de 
plantes sur trois niveaux différents créera un milieu varié qui fournira aux oiseaux tous les éléments dont 
ils ont besoin. Vous obtiendrez du même coup les composantes d’une bonne conception qui rendent un 
jardin attrayant. 

#3  Commencez l’aménagement de votre jardin par des composantes de base de 
faible hauteur 

Tout comme dans la vie, il est correct de commencer par le bas dans le jardin! 

Arbustes à baies

Mangeoire

Bain

Étang et cascade

Tas de broussailles

Champ de fleurs sauvages

Petite pelouse

Bordure de vivaces

Arbustes forestiers



Les composantes de base suivantes ajouteront plusieurs fonctions importantes à votre jardin : 

• Couvre-sols – Tous les oiseaux ont besoin d’un endroit pour s’éclipser lorsqu’ils se sentent
menacés, et d’un endroit où trouver de la nourriture qu’ils aiment comme des insectes et des
graines.

• Des rondins et des roches – Ajoutez des roches qui serviront de perchoirs aux oiseaux.
Empilez du vieux bois de foyer pour simuler des arbres tombés. Une pile de rondins est
essentielle dans un jardin aménagé pour la faune.

• Pelouses – Les merles et les pics flamboyants aiment plutôt l’herbe; il en est de même pour les
juncos et les divers bruants, mais la plupart des oiseaux s’y sentent très à découvert. C’est bien
d’avoir un peu de pelouse, mais pas trop, et il ne faut pas la couper plus court que nécessaire.

#4  Incorporez une couche intermédiaire composée d’arbustes et de buissons 

Les arbustes confèrent de la beauté à votre aménagement, et procurent de la nourriture et un abri 
aux oiseaux. Utilisez des espèces végétales qui commencent l’année recouvertes de fleurs et la 
finissent pliant sous les poids de petits fruits qui deviendront de la nourriture. Non seulement elles sont 
jolies pour les yeux, mais elles procurent aussi à vos visiteurs à plumes un perchoir leur permettant de 
scruter les alentours et un abri contre le mauvais temps. 

#5  Élevez le regard – tout en haut… et ajoutez encore de la hauteur avec des 
arbres 

Les arbres agrémentent le jardin et sont un réel plaisir pour les yeux du jardinier, ils offrent en 
prime des abris tout faits qui feront aussi le bonheur des oiseaux! Même les jeunes arbres 
renforceront l’attrait de votre jardin pour les oiseaux, et à maturité ils contribueront à son charme. Alors, 
sortez et plantez quelques arbres cette saison! Les arbres fournissent un endroit pour nicher, manger, 
chanter et se faire voir. Différentes espèces d’oiseaux construisent leur nid à différentes hauteurs, alors 
un lot joliment boisé rendra votre jardin intéressant pour diverses d’espèces. 

#6  Accordez-vous une pause et ne soyez pas trop soigneux! 

Les oiseaux se plaisent dans un jardin un peu anarchique et rien ne leur paraît plus invitant 
qu’une vieille bûche. Vraiment… les coins négligés sont éminemment désirables! En général, les 
oiseaux n’aiment pas les jardins « bien ordonnés », alors oubliez-y quelques amas de feuilles et de 
branches, surtout pendant l’hiver. En milieu boisé, les arbres tombés sont naturellement présents et 
plusieurs espèces se sont adaptées à utiliser cet habitat. Les coins et recoins des vieilles bûches abritent 
des insectes qui à leur tour attirent les oiseaux en quête de nourriture. Bien des animaux trouvent refuge 
dans le bois mort, et l’utilisent comme source de nourriture. Il est habituellement possible de trouver un 
endroit où laisser une pile de vieilles bûches ou de bois de foyer, même dans la plus petite cour. Placez 
vos vieilles bûches dans un lieu ombragé, afin qu’elles restent fraîches et humides. Laissez un coin du 
terrain non raclé à l’automne afin de favoriser la présence d’insectes et de fournir un abri aux petits 
rongeurs. Ne coupez pas les têtes de fleurs portant des graines avant l’hiver. Les oiseaux pourront se 
nourrir de ces graines pendant la saison froide. 

#7  N’oubliez pas l’importance des abris – les oiseaux ont besoin de se sentir en 
sécurité!  

« Gimme shelter, If I don’t get some shelter, I’m gonna fade away… » (Donne-moi asile, si je ne 
trouve pas d’abri, oh… je vais disparaître…) 

Ce sont des paroles des Rolling Stones, mais elles illustrent bien l’importance d’ajouter des abris dans 
l’environnement de votre jardin. Les oiseaux n’y viendront pas s’ils ne s’y sentent pas en sécurité! Ajoutez 



quelques éléments leur permettant de se cacher, et ils vous chanteront rapidement des louanges du haut 
des arbres (les oiseaux, bien sûr, pas les Rolling Stones!) 

Rappelez-vous, les grands espaces ouverts peuvent paraître intéressants aux yeux d’un jardinier et 
refléter les concepts d’aménagement des belles revues, mais ils terrifient les oiseaux. Les oiseaux savent 
qu’ils recèlent plein de dangers comme les chats et les oiseaux de proie qui n’ont qu’une envie, les 
manger! 

Les abris peuvent prendre diverses formes, que ce soit une haie basse ou des arbrisseaux, un amas de 
branches, une souche d’arbre ou un majestueux chêne. Si l’abri peut offrir un endroit pour se percher ou 
se cacher, il deviendra un refuge sûr fort apprécié par vos visiteurs ailés. 

#8  Offrez aux oiseaux divers types de mangeoires et de nourriture 

Nous aimons tous avoir le choix – les oiseaux aussi! Les différentes espèces d’oiseaux préfèrent 
recevoir leur nourriture de différentes façons. Essayez de leur offrir différents types de graines dans 
différents types de mangeoires, ainsi que des fruits et du gras. Mauvais choix de graines = pas 
d’oiseaux.  Il existe tout un assortiment de présentoirs possibles : plateaux ou mangeoires au sol, 
mangeoires à trémie et des mangeoires en tube pour petites et grosses graines. 

#9  Fournissez une gamme d’aliments naturels ou prélevés dans la nature 

La variété met du piquant dans la vie… et c’est un autre secret pour que votre jardin soit un 
succès auprès des oiseaux! N’oubliez pas, vos plantes doivent non seulement attirer directement les 
oiseaux, mais elles peuvent également attirer des créatures que les oiseaux aiment manger.Les insectes, 
les vers, les larves, les oeufs, les rongeurs et d’autres oiseaux constituent tous des sources de nourriture 
pour les oiseaux qui visitent votre jardin. Ajoutez des plantes qui fournissent des graines, des petits fruits, 
du nectar, des noix et des bourgeons et vous aurez une abondante variété 

#10  Ajoutez de l’eau, un ingrédient essentiel dans tout jardin accueillant pour les 
oiseaux 

Un point d’eau attire infailliblement les oiseaux dans votre cour. 

Rien d’autre de ce que vous pourriez placer dans votre aménagement n’aura autant d’effet sur le nombre 
d’espèces qu’une petite mare d’eau. De la simple dépression qui se remplit au gré des averses jusqu’à 
l’étang très élaboré, l’eau est un aimant pour les oiseaux. 

L’eau qui coule est le nec plus ultra du point d’eau et un plus large éventail d’espèces devraient s’y 
présenter. Pas d’espace pour un étang? Dans un petit jardin ou sur le balcon d’un appartement, un 
simple contenant d’eau comme un couvercle de poubelle à l’envers ou un seau attirera les oiseaux – en 
particulier s’ils peuvent accéder à l’eau en se perchant sur le rebord ou sur des pierres ou de petites 
branches placées à l’intérieur. 

Même un robinet qui goutte, ou un mince filet d’eau à l’extrémité d’un boyau d’arrosage peuvent multiplier 
par dix le nombre d’oiseaux qui viendront vous visiter. 

Vous pouvez également installer un bain d’oiseaux. Ils sont offerts dans plusieurs endroits, à différents 
prix. Pratiquement rien d’autre ne vous apportera aussi facilement le plaisir de voir un oiseau s’ébattre 
dans l’eau. Les bains d’oiseaux sont faciles à se procurer et à installer, et ils ajoutent instantanément de 
la beauté à votre cour et de l’attrait pour les oiseaux. S’il y a une seule chose que vous choisissez de 
faire pour attirer davantage d’oiseaux, un bain d’oiseau est sans doute l’option la plus à la portée de tous. 



En prime, astuce no 11. Profitez-en! 
 
… mais attendez, vous n’avez pas tout à fait fini! 
 
Il vous reste encore à ajouter un endroit où vous pourrez vous asseoir et observer ou photographier les 
oiseaux, vous verser un verre et relaxer! Après tout ce dur labeur, vous le méritez! 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Merci à Richard Gregson, membre et ancien président de POQ, d’avoir gracieusement fourni ces 
informations. Vous pouvez vous rendre sur son site https://1001species.substack.com/ pour lire 
ses réflexions non seulement sur les oiseaux, mais aussi sur les plantes, la faune et bien d'autres 
sujets encore. 
 
Merci aussi à Christiane Tremblay, pour la traduction française.  

https://1001species.substack.com/
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